Fachkurs Palliative Care (Garbsen 5) fur Pflegende in derAlten- und Krankenpflege,
Firma Bupnet — Kursbegleitung: Frau Nina Rodiger

1. Kurswoche 01.11.-05.11.2010

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
BegriBung, Kommunikation Aromapflege Schmerzerkennung und | Pflege in der
Kennenlernen —beobachtung Finalphase
08.30 -10.00 Flissigkeitssubstitution
Nina Rédiger Nina Rédiger
Marion Schwermer Frau Beneke Nina Roédiger
10.00 - 10.30 SEMCAELEE
Erwartungen, Kommunikation Aromapflege Schmerzerkennung und | Mundpflege in der
Befirchtungen, —beobachtung letzten Lebensphase
10.30 - 12.00 Uberblick
Nina Rodiger Nina Rodiger
Nina Rodiger Marion Schwermer Frau Beneke
12.00- 13.00 Mittagspause
EinfGhrung in die Gesprachsfihrung Teil 1 | Therapeutische EinfGhrung in die Mundpflege in der
Hospiz- und Waschungen Schmerztherapie letzten Lebensphase
) Palliativpflege:
13.00 -14.30 Geschichte Nina Rddiger
Marion Schwermer Frau Beneke Nina Rddiger
Nina Rodiger
14.30- 14.45 falifeepalie
EinfGhrung in die Gesprachsfihrung Teil 1 | Therapeutische EinfGhrung in die Evaluation
Hospiz- und Waschungen Schmerztherapie (Ende 15:30)
14.45 - 16.15 Palliativpflege: Arten,

vier Dimensionen
Nina Roédiger

Marion Schwermer

Frau Beneke

Nina Roédiger

Nina Rodiger




Fachkurs Palliative Care flir Alten- u. Krankenpflegekrafte
Firma Bupnet - Kursbegleitung: Frau Nina Rodiger

2. Kurswoche 29.11. - 03.12.2010

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
BegrtBung, Pflege in der Finalphase |Gesprachsfihrung Il Kommunikation im Palliative Therapien
Aktuelles Ernahrung mulidisziplindren Team
08.30 -10.00
Nina Rodiger
Nina Rdédiger Marion Schwermer Marion Schwermer Nina Roédiger
10.00 - 10.30
Palliative Pflege in der Finalphase | Gesprachsfuhrung Il Kommunikation im Palliative Therapien
Wundversorgung Ernahrung mulidisziplindren Team
10.30 - 12.00 Dekubituus u Fatigue
exulcerierende Tumore
Nina Rodiger Nina Rédiger Marion Schwermer Marion Schwermer Nina Rodiger
12.00- 13.00 Kaffeepause
Palliative Symptomkontrolle Angehdérigenarbeit und Schmerz und Palliative Therapien
Wundversorgung Lymphddem soziales System Schmerztherapie aus
13.00 -14.30 Dekubituus u Pruritus med. Sicht Teil 1
exulcerierende Tumore Marion Schwermer Dr. Jorg Berling
Nina Roédiger Nina Roédiger Nina Roédiger
14.30- 14.45
Dokumentation Symptomkontrolle Angehdérigenarbeit und Schmerz und Evaluation
Krisen- u. Notfallplan | Akute Blutungen soziales System Schmerztherapie aus (Ende 15.30)
14.45 - 16.15 med. Sicht Teil 1

Nina Rodiger

Nina Rodiger

Marion Schwermer

Dr. Jorg Berling

Nina Rodiger




Fachkurs Palliative Care (Garbsen 5) fur Pflegende in derAlten- und Krankenpflege,
Firma Bupnet — Kursbegleitung: Frau Nina Rodiger

3. Kurswoche 17.01. — 21.01.2011

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
BegriBung, Ethik: Bewohnerwillen ] Interreligioser Dialog Interdisziplinare Sterbebegleitung
Aktuelles erfassen, dokumentieren, Zusammenarbeit, Demenzkranker
08.30 —-10.00 umsetzen Ehrenamt
Nina Roédiger Michael Schwarz Marion Schwermer Marion Schwermer Sandra Eisenberg
10.00 - 10.30 SEMCAELEE
Lebensqualitat und | Ethik: Bewohnerwillen | Interreligiéser Dialog Interdisziplindre Sterbebegleitung
Biographiearbeit erfassen, dokumentieren, Zusammenarbeit, Demenzkranker
10.30 - 12.00 umsetzen Ehrenamt
Nina Rodiger Marion Schwermer Sandra Eisenberg
Michael Schwarz Marion Schwermer
12.00- 13.00 Mittagspause
Lebensqualitat und | Ethik und Recht: Spiritualitat in der Schmerz und Sterbebegleitung
Biographiearbeit Krisenvorsorge treffen Begleitung Sterbender Schmerztherapie aus Demenzkranker
13.00 -14.30 medizinischer Sicht
Nina Rodiger Michael Schwarz Teil 2 Sandra Eisenberg
Marion Schwermer Dr. Jérg Berling
14.30- 14.45 Kafieepause
Lebensqualitat und | Ethische Fallgesprache Spiritualitat in der Schmerz und Evaluation
Biographiearbeit fihren u. moderieren Begleitung Sterbender Schmerztherapie aus (15.00 bis 15.30)
14.45-16.15 medizinischer Sicht
Nina Rodiger Michael Schwarz Teil 2

Marion Schwermer

Dr. Jorg Berling




Fachkurs Palliative Care (Garbsen 5) fur Pflegende in derAlten- und Krankenpflege,
Firma Bupnet — Kursbegleitung: Frau Nina Rodiger
4. Kurswoche 21.02. — 25.02.2011

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
BegriBung, Respiratorische Probleme | Symptomkontrolle: Trauer- und Selbstpflege und
Aktuelles Atemnot Linderung von Angst und Trauerbegleitung Burnoutprophylaxe
08 30 _10 00 UanJhe durch geZ!eIt.e
) ) Nina Rédiger Beruhrungen (palliative Marion Schwermer Marion Schwermer
Nina Rédiger Akupressur)
Frau Wellens-Micher
10.00 - 10.30 SEMCAELEE
Symptomkontrolle Wahrheit am Krankenbett | Symptomkontrolle: Trauer- und Selbstpflege und
Ubelkeit und Linderung von Angst und Trauerbegleitung Burnoutprophylaxe
10 30 - 12 00 Erbrechen UanJhe durch geZ!eIt.e
] ' Nina Radiger Beruhrungen (palliative Marion Schwermer Marion Schwermer
Nina Rédiger Akupressur)
Frau Wellens-Mlcher
12.00- 13.00 HIUEERIPELEE
Symptomkontrolle Praxistransfer Symptomkontrolle: Linderung v. | Trauer- und Selbstpflege und
Obstipation und lleus Ubelkeit u. Erbrechen durch I Traerbegleitung Burnoutprophylaxe
gezielte Berthrungen (palliative Ritual
13.00 -14.30 _ o _ o Akupressur) (Rituale) .
Nina Rddiger Nina Rddiger Fr. Wellens-Micher Marion Schwermer
Marion Schwermer
14.30- 14.45 Kafteepause
Neurologische Praxistransfer Symptomkontrolle: Linderung v. | Trauer- und Evaluation und
Symptome (ALS) Ubelkeit u. Erbrechen durch Ty erbegleitung Zertifizierung
14.45 - 16.15 gezielle Berhrungen (palliative | mityale) (14.30 bis 15.30)

Nina Rodiger

Nina Rodiger

Akupressur)
Fr. Wellens-Mucher

Marion Schwermer

Nina Rodiger




