
Stundenplan Fachkurs Palliative Care Hamburg/ Kurs 14                                                           19. - 23. Sept. 2011 
Bildungszentrum Schlump, Beim Schlump 86, 20144 Hamburg      1. Modulwoche 

Uhrzeit Montag 
19.09.2011 

Dienstag 
20.09.2011 

Mittwoch 
21.09.2011 

Donnerstag 
22.09.2011 

Freitag 
23.09.2011 

 
 

8:30 – 10:00 
 
 

Begrüßung, 
Vorstellungsrunde 

 
 

[Herr Davids] 

Schmerzerkennung 
und –beobachtung 

 
 

[Herr Davids] 

Wahrnehmung 
und 

Kommunikation 
 

[Frau Behrens] 

Gesprächsführung 
(Teil I) 

 
 

[Frau Behrens] 

Symptomkontrolle II 
Übelkeit und 
Erbrechen 

 
[Herr Davids] 

 

10:00 – 10:30 
     

 
 

10:30 – 12:00 
 
 

Organisatorisches, 
Kursplanung; 
Erwartungen/ 
Befürchtungen 
[Herr Davids] 

Schmerzerkennung 
und –beobachtung bei 

Menschen mit 
Demenz 

[Herr Davids] 

Wahrnehmung 
und 

Kommunikation 
 

[Frau Behrens] 

Gesprächsführung 
(Teil I) 

 
 

[Frau Behrens] 

Kachexie, Fatigue 
 
 
 

[Herr Davids] 
 

12:00 - 13:00 
     

 
 

13:00 – 14:30 
 
 

Einführung in die 
Hospiz- und 

Palliativpflege 
 

[Herr Davids] 

Mundpflege in der 
letzten Lebensphase 

 
 

[Herr Davids] 

Symptomkontrolle I 
Respiratorische 

Probleme/ Atemnot 
 

[Herr Davids] 

Gesprächsführung 
(Teil II) 

 
 

[Frau Behrens] 

Umgang mit 
Sexualität und 
Zärtlichkeit 

 
[Herr Davids] 

 

14:30-14:45 
     

 
 

14:45 – 16:15 
 

 

Kernelemente von 
Palliative Care; 

geschichtliche Aspekte; 
palliative Strukturen 

[Herr Davids] 

Palliative Haltung; 
Ist-Stand-Analyse zur 

Sterbebegleitung 
 

[Herr Davids] 

Ernährungsfragen am 
Lebensende 

 
 

[Herr Davids] 

Gesprächsführung 
(Teil II) 

 
 

[Frau Behrens] 

14:45 – 15:30 Evaluation 
der Modulwoche 
[Herr Davids] 

   

Kursleitung: Herr Günter Davids (Dipl. Pflegewirt u nd Krankenpfleger)                                                                                (Stand: 19.08.2011) 



Stundenplan Fachkurs Palliative Care Hamburg/ Kurs 14                                       21. – 25. Nov. 2011 
Bildungszentrum Schlump, Beim Schlump 86, 20144 Hamburg      2. Modulwoche 

Uhrzeit Montag 
21.11.2011 

Dienstag 
22.11.2011 

Mittwoch 
23.11.2011 

Donnerstag 
24.11.2011 

Freitag 
25.11.2011 

 
 

8:30 – 10:00 
 
 

Aktuelles; 
Erfahrungsaustausch 

 
 

[Herr Davids] 

Pflege in der 
Finalphase; 

Flüssigkeitssubstitution 
 

[Herr Davids] 

Sterbebegleitung bei 
Menschen mit 

Demenz 
 

[Herr Davids] 

Palliative Akupressur 
zur Symptomkontrolle 

 
 
[Frau Wellens-Mücher] 

Interreligiöse 
und interkulturelle 

Aspekte in der 
Pflege 

[Herr Davids] 
 

10:00 – 10:30 
     

 
 

10:30 – 12:00 
 
 

Ehrenamt 
 
 
 

[Frau Behrens] 

Symptomkontrolle III 
Obstipation/ Ileus 

 
 

[Herr Davids] 

Sterbebegleitung bei 
Menschen mit 

Demenz 
 

[Herr Davids] 

Palliative Akupressur 
zur Symptomkontrolle 

 
 

[Frau Wellens-Mücher] 

Interreligiöse 
und interkulturelle 

Aspekte in der 
Pflege 

[Herr Davids] 
 

12:00 - 13:00 
     

 
 

13:00 – 14:30 
 
 

Ehrenamt 
 
 
 

[Frau Behrens] 

Schmerztherapie 
aus med. Sicht 

(Teil I) 
 

[Fr. Dr . Behrend Berdin] 

Sterbebegleitung bei 
Menschen mit 

Demenz 
 

[Herr Davids] 

Palliative Akupressur 
zur Symptomkontrolle 

 
 

[Frau Wellens-Mücher] 

Umgang mit 
Verstorbenen 

 
 

[Herr Davids] 
 

14:30-14:45 
     

 
 

14:45 – 16:15 
 

 

Kommunikation 
im Team/ interdiszipl. 

Zusammenarbeit 
 

[Frau Behrens] 

Schmerztherapie 
aus med. Sicht 

(Teil I) 
 

[Fr. Dr. Behrend Berdin] 

Sterbebegleitung bei 
Menschen mit 

Demenz 
 

[Herr Davids] 

Palliative Akupressur 
zur Symptomkontrolle 

 
 

[Frau Wellens-Mücher] 

14:45 – 15:30 Evaluation 
der Modulwoche 
[Herr Davids] 

   

Kursleitung: Herr Günter Davids (Dipl. Pflegewirt u nd Krankenpfleger)                                                                                  (Stand:19.08.2011) 



Stundenplan Fachkurs Palliative Care Hamburg/ Kurs 14                                                   9. – 13. Jan. 2012 
Bildungszentrum Schlump, Beim Schlump 86, 20144 Hamburg      3. Modulwoche 

Uhrzeit Montag 
9.01.2012 

Dienstag 
10.01.2012 

Mittwoch 
11.01.2012 

Donnerstag 
12.01.2012 

Freitag 
13.01.2012 

 
 

8:30 – 10:00 
 
 

Aktuelles; 
Erfahrungsaustausch 

 
 

[Herr Davids] 

Ethik und Recht 
 
 
 

[Herr Nehls] 

Spiritualität/ 
Sinnfrage 

 
 

[Frau Behrens] 

Palliative 
Wundversorgung 

und Dekubiti 
 

[Herr Davids] 

Biografiearbeit 
(Bewohnerwille/ 
Lebensqualität) 

 
[Herr Davids] 

 

10:00 – 10:30 
     

 
 

10:30 – 12:00 
 
 

Lymphödem; 
Pruritus 

 
 

[Herr Davids] 

Ethik und Recht 
(Patientenverfügung, 

Krisenvorsorge) 
 

[Herr Nehls] 

Spiritualität in der 
Begleitung Sterbender 

 
 

[Frau Behrens] 

Palliative 
Wundversorgung 

und Dekubiti 
 

[Herr Davids] 

Biografiearbeit 
(Bewohnerwille/ 
Lebensqualität) 

 
[Herr Davids] 

 

12:00 - 13:00 
     

 
 

13:00 – 14:30 
 
 

Schmerztherapie 
aus med. Sicht 

(Teil II) 
 

[Fr. Dr . Behrend Berdin] 

Ethik und Recht 
(Patientenverfügung, 

Krisenvorsorge) 
 

[Herr Nehls] 

Angehörigenarbeit, 
Familie und soziales 

System 
 

[Frau Behrens] 

(akute) Blutungen; 
Palliative Notfälle/ 
Krisenmanagement 

 
[Herr Davids]]  

Biografiearbeit 
(Bewohnerwille/ 
Lebensqualität) 

 
[Herr Davids] 

 

14:30-14:45 
     

 
 

14:45 – 16:15 
 

 

Schmerztherapie 
aus med. Sicht 

(Teil II) 
 

[Fr. Dr. Behrend Berdin] 

Ethik und Recht 
(Ethische Fallge- 

spräche führen und 
moderieren 

[Herr Nehls] 

Angehörigenarbeit, 
Familie und soziales 

System 
 

[Frau Behrens] 

Infektiöse 
Krankheiten 

 
 

[Herr Davids] 

14:45 – 15:30 Evaluation 
der Modulwoche 

[Herr Davids] 
   

Kursleitung: Herr Günter Davids (Dipl. Pflegewirt u nd Krankenpfleger)                                                                                (Stand: 19.08.2011) 



Stundenplan Fachkurs Palliative Care Hamburg/ Kurs 14                                      19. – 23. März 2012 
Bildungszentrum Schlump, Beim Schlump 86, 20144 Hamburg      4. Modulwoche 

Uhrzeit Montag 
19.03.2012 

Dienstag 
20.03.2012 

Mittwoch 
21.03.2012 

Donnerstag 
22.03.2012 

Freitag 
23.03.2012 

 
 

8:30 – 10:00 
 
 

Aktuelles; 
Erfahrungsaustausch 

 
 

[Herr Davids] 

Neurologische und 
neuropsychiatrische 

Symptome 
 

[Herr Davids] 

Aromapflege/ 
aus der Basalen 

Stimulation 
 

[Frau Lück] 

Trauer und 
Trauerbegleitung 

 
 

[Frau Behrens] 

Selbstpflege, 
Stressmanagement. 
Burnout-Prophylaxe 

 
[Frau Behrens] 

 

10:00 – 10:30 
     

 
 

10:30 – 12:00 
 
 

Palliative  
Therapien 

 
 

[Herr Davids] 

Neurologische und 
neuropsychiatrische 

Symptome 
 

[Herr Davids] 

Aromapflege/ 
aus der Basalen 

Stimulation 
 

[Frau Lück] 

Trauer und 
Trauerbegleitung 

 
 

[Frau Behrens] 

Selbstpflege, 
Stressmanagement. 
Burnout-Prophylaxe 

 
[Frau Behrens] 

 

12:00 - 13:00 
     

 
 

13:00 – 14:30 
 
 

Palliative  
Therapien 

 
 

[Herr Davids] 

Neurologische und 
neuropsychiatrische 

Symptome 
 

[Herr Davids] 

Aromapflege/ 
aus der Basalen 

Stimulation 
 

[Frau Lück] 

Trauer und 
Trauerrituale 

 
 

[Frau Behrens] 

Selbstpflege, 
Stressmanagement. 
Burnout-Prophylaxe 

 
[Frau Behrens] 

 

14:30-14:45 
     

 
 

14:45 – 16:15 
 

 

Palliative  
Therapien 

 
 

[Herr Davids] 

Amyotrophe 
Lateralsklerose 

(ALS) 
 

[Herr Davids] 

Aromapflege/ 
aus der Basalen 

Stimulation 
 

[Frau Lück] 

Trauer und 
Trauerrituale 

 
 

[Frau Behrens] 

14:45 – 15:30 Abschluss;  
Vergabe der Zertifikate 

[Herr Davids] 
 

Kursleitung: Herr Günter Davids (Dipl. Pflegewirt u nd Krankenpfleger)                                                                                (Stand:19.08.2011) 


